Якісне оздоровлення – гарантія ефективної діяльності працівників освіти  та їх дітей
З метою якісного проведення оздоровчої кампанії в літку 2016 року обласний комітет профспілки працівників освіти і науки України провів відповідну організаторську роботу  щодо визначення лікувально-оздоровчих закладів, які в сучасних непростих умовах пропонують надання комплексу оздоровчих послуг працюючим, студентській молоді та дітям і надає інформацію щодо можливості здійснення оздоровлення в наступних закладах:
КП «Знам’янська обласна бальнеологічна лікарня» відповідно до укладеної Угода з обкомом профспілки ( з сепня 2015 року)  надає медичні  послуги, що включають комплекс послуг з проживання, дієтичного харчування та лікування за профілем лікарні (опорно-рухового апарату, центральної та периферичної нервової системи, захворювань серцево-судинної системи, шкіри, шлунково-кишкового тракту, ендокринної системи, хвороб статевої сфери ).
 Лікування проводиться протягом року згідо заяв членів профспілки, та відповідних рішень виборних профспілкових органів.
Термін санаторно-курортної путівки та її вартість / койкомісце у 2-х місному стандартному номері/ (з  01.05.2016р):

· 15 днів – 4365 грн.

· 18 днів -  5250 грн.

· 21 день – 6000 грн.

Вартість перебування в санаторії може змінюватись в залежності від вартості проживання згідно Вашого замовлення ( номери: стандарт, покращений, напівлюкс та люкс)
Додаткова інформація за тел: (05233)7-11-04, або на сайті закладу.

ПП « Курорти Приазов’я» пропонують наступні послуги по санаторно-курортному лікуванню та оздоровленню працюючих та їх дітей:
Санаторії «Нафтохімік України» та «Арктика»
Місце знаходження  - м.Бердянськ, Бердянська коса.

Санаторії вміщають- 300 / 620 осіб

Лікування за профілем: серцево-судинна система, опорно-рухового апарата, нервової, ендокринної,  статевої системи, органів дихання та шлунково-кишкового тракту.

Вартість: протягом року: проживання, харчування 380 грн./доба, з лікуванням 410 грн./доба ( 15днів – 6150 грн., 21 день- 8610 грн.);
                  в літній період: проживання, харчування 420 грн./доба, з лікуванням 470 грн./доба ( 15днів – 7050 грн., 21 день- 9870 грн.);

Дитячий оздоровчий центр «Факел»

Місце знаходження -  м.Бердянськ.

Табір вміщє – 800 дітей

Проживання в блоках із 2-х кімнат ( з окремим санвузлом) по 4-6 осіб

Вартість проживання і харчування 280 грн./доба ( 15 днів – 4200 грн.)

Бази відпочинку «Бригантина» та «Прибой»

Місце знаходження  - м.Бердянськ, Бердянська коса.

Бази вміщають- 110 / 170 осіб

Проживання: в 4-х місних цегляних і дерев’яних будиночках / в 4-х місних цегляних будиночках.

Вартість проживання і харчування 260 грн./доба

Довідки та додаткова інформація щодо ПП «Курорти Приазов’я» за тел.: (06153)60-741, 066-455-44-78, або на сайті.

Дитячий заклад оздоровлення та відпочинку « Знамя»

Одеської обласної організації профспілки працівників освіти і науки України.

Місце знаходження : м.Одеса, 16 станція Великого фонтану, пров. Піонерський №8

Вартість проживання та харчування для дітей членів Профспілки – 

 3000 гнр на 16 днів.

Початок літнього оздоровлення – І зміна з 12 червня 2016 року.

У зв’язку великим попитом на путівки колег- освітян з інших областей України просимо прискорити відповідну організаторську роботу та в найкоротші терміни надати заявки щодо оздоровлення до обкому профспілки. 
Додаткова інформація, зокрема щодо можливості оздоровлення дітей у ІІ та ІІІ зміни -  за тел. кординатора з питань оздоровлення ( Петрова С.Ю).
Пансіонат «Пролісок»

Львівської обласної організації профспілки працівників освіти і науки України

Місце знаходження : м. Трускавець

пропонує  графік заїздів на  сезон літо  2016  р. 

30.05.16-10.06.16
13.06.16-24.06.16
27.06.16-08.07.16
11.07.16-22.07.16
25.07.16-05.08.16
08.08.16-19.08.16
22.08.16-02.09.16
Ціна за перебування  в пансіонаті за 12 днів
для членів профспілки працівників освіти та науки України
Номери типу «економ»   (205,00 за добу)                                        -   2460,00 грн.
Номери типу «стандарт» (290,00 за добу)                                        -    3480,00 грн.
Номери типу «пів-люкс»   (350,00 за добу)                                       -   4200,00 грн.
У вартість  входить :
- проживання    

- 3-х  разове харчування

- консультація лікаря

- сенглентно-киснева пінка

В пансіонаті  працює  масажний кабінет,фізіотерапевтичний кабінет та зона

WI-FI інтернету.
Прийом відпочиваючих проводиться згідно попередньої оплати.
Замовлення приймаються за телефоном:

 03247-5-45-31, 067-706-98-45, e-mail: prolisok-osvita@ukr.net
Курорт Моршин - лідер в лікуванні захворювань печінки, жовчовивідних шляхів, підшлункової залози, кишківника, шлунку та цукрового діабету, запрошує працівників Вашої організації на оздоровлення та відпочинок.
Сьогодні СКК «Моршинкурорт» позиціонує себе як один з найперспективніших курортів України. Володіючи   джерелами мінеральних вод з унікальними лікувальними властивостями, сучасною медичною базою, кваліфікованим медичним персоналом, оновленим номерним фондом, «Моршинкурорт» створює сприятливі умови для вдалого відпочинку та ефективного лікування. 

Санаторно-курортний комплекс «Моршинкурорт» об’єднує санаторії «Дністер», «Черемош», «Перлина Прикарпаття», «Світанок», «Лаванда», Лікувально-діагностичний центр, Бальнеолікарню, бювет мінеральних вод та Палац Культури.  
Всі санаторії «Моршинкурорту» розташовані в лісопарковій зоні, що дозволяє відпочивати і лікуватися серед природи, не залишаючи території міста. Адже у Моршині цілющі властивості має не лише вода, а й повітря –  курорт розташований в екологічно чистій місцевості. 
Покази до лікування:
Покази до лікування

- Вірусні гепатити. Кінцеві явища вірусного гепатиту в неактивній фазі

- Хронічні неактивні гепатити різної етіології, кінцеві явища після токсикохімічного ураження печінки (у т.ч. алкогольне ураження) у неактивній фазі

- Жовчекам’яна хвороба I стадії

- Хронічний холецистит, холангіт (ангіохоліт) різної етіології у фазі ремісії або неповної ремісії

- Дискінезія жовчовивідних шляхів, спазм сфінктера Одді

- Хронічний панкреатит

- Гасторезофагальна рефлюксна хвороба, функціональні порушення стравоходу

- Виразкова хвороба шлунку та дванадцятипалої кишки у фазі ремісії або затухаючого загострення

- Хронічний гастрит із секреторною недостатністю

- Хронічний гастрит із збереженою та підвищеною секрецією (типу В)

- Хронічний гастродуоденіт поза фазою загострення

- Функціональні захворювання шлунку. Функціональна диспепсія

- Хронічні коліти та ентероколіти різної етіології поза фазою загострення, дисбактеріоз кишківника

- Синдром подразненої кишки

- Функціональні порушення кишківника (закрепи, функціональна діарея)

- Хвороба Крона і неспецифічний виразковий коліт у фазі ремісії

- Стани після оперативних втручань на органах травлення: постхолецистектомічний синдром, постгастрорезикційний синдром, стан після операцій на товстій, прямій кишці

- Цукровий діабет I і II типу (легкий та середній ступінь важкості).

- Хвороби обміну речовин: цукровий діабет, ожиріння, метаболічний синдром, сечокислий діатез

- Сечокам'яна хвороба і вторинний хронічний пієлонефрит без ХНН

- Хронічний простатит
Окрім основних на курорті Моршин ефективно лікують і супутні захворювання:

· Порушення системи опорно-рухового апарату – остеохондрози, деформуючі остеаортрози, обмінно-дистрофічні поліартрити, посттравматичні артрити; 

· Захворювання серцево-судинної  системи  -  вегето-судинні дистонії, кардіоневрози;
· Захворювання периферичної нервової системи – радикулоневрити, невралгії, корінцеві синдроми, радикуліти

· Хронічні захворювання бронхо-легеневої системи

· Захворювання сечостатевої системи: хронічний пієлонефрит, солевий діатез, хронічний цистит, хронічний простатит, чоловіче безпліддя, енурез, функціональне нетримання сечі у жінок та ін.

· Гінекологічні захворювання

На сьогодні у  відділеннях ДП СКК «Моршинкурорт» функціонують  спеціалізовані  реабілітаційні  відділення:

· для лікування дорослих та дітей у супроводі батьків хворих на цукровий діабет (санаторій «Черемош»)

· для лікування дітей з батьками із захворюваннями органів травлення (санаторій «Черемош») 

· для лікування хворих, які перенесли вірусні гепатити та хворих із захворювання печінки, жовчного міхура та жовчевивідних шляхів (Санаторій «Дністер»)

· для лікування захворювань кишкывника і анальної ділянки (Санаторій «Перлина Прикарпаття»)

· для лікування захворювань жовчевого міхура та жовчевивідних шляхів (Санаторій «Лаванда»)

· для лікування хворих, які перенесли оперативні втручання на органах травлення (Санаторій «Світанок»)

Лікувальні процедури, що входять у вартість путівки: 
· питне лікування мінеральними водами курорту Моршин;
· ванни: мінеральні, мінерально-хвойні, мінерально-йодобромні, мінерально-перлинні, вихрові ванни для рук і ніг (для хворих з цукровим діабетом), 
· мінерально-вихрові загальні, мінерально-вуглекислі, мінеральні з лікарською сумішшю;
· душі: циркулярний, висхідний;
· гідроколонотерапія, кишкові зрошення;
· гідромасаж ясен, зрошення мінеральною водою ротової порожнини;
· мікроклізми;
· електрофорез грязі;
· грязьові ректальні і вагінальні тампони;
· озокеритолікування;
· лікувальна фізкультура;
· гінекологічні мінеральні зрошення та спринцювання мінеральною водою;
· психотерапія;
· синглентно-киснева терапія «Арфазетином» для хворих з цукровим діабетом;
· інгаляції, аерозольтерапія;
· аромотерапія;
· фізіотерапевтичні методи лікування;
· лікувальна дозована нордична ходьба (групова);
· консультації лікарів-фахівців: уролога, гінеколога, невропатолога, стоматолога, ендокринолога, отоларинголога, хірурга, окуліста, дерматовенеролога;
· механотерапія.
Обстеження, які   входять   у  вартість  путівки:
· загальний аналіз крові, аналізи сечі, аналіз дуоденального вмісту, аналіз шлункового соку
· Біохімічні аналізи: білірубін, АЛТ, АСТ, тімолова проба, глюкоза крові, глюкоза сечі, амілаза крові, амілаза сечі, ацетон сечі;

· РН-метрія;

· ендоскопія;

· УЗД-діагностика органів травлення: печінка, жовчний міхур, жовчні протоки (1,5 од.), підшлункова залоза (1,5 од.);

· ректороманоскопія;

· електрокардіографія;

· рентген-діагностика: рентгенографія шлунку за традиційною методикою, іригографія;

· визначення гелікобактер пілорі: цитологічний метод дослідження - при наявності ознак загострення, ерозій, виразки, вираженого больового синдрому. 


Процедури та  обстеження, що  не  входять у вартість путівки: 
· УЗД - дослідження органів малого тазу: сечового міхура, простати, матки та її додатків, нирок, щитовидної залози; 
· реоенцелографія, реовазографія;

· фіброезофагостродуодескопія з одночасним проведенням інрагастральної рН-метрії;

· інстиляції сечового міхура;
· визначення гелікобактер пілорі дихальним методом;
· бактеріологічні  аналізи: мікробіологічне дослідження калу на мікрофлору, патогенні мікроби кишкової групи, дослідження на дифтерію, стафілокок (при наявності ознак загострення – за рішенням лікарсько-консультативної комісії – безкоштовно);
· клінічні дослідження: клінічний аналіз крові (за рішенням ЛКК – безкоштовно), огляд активності сперми, визначення часу звертання крові по Сухареву, визначення часу кровотечі по Дуке, визначення тромбоцитів крові, визначення малярійного плазмодія, забір та дослідження простатичного соку; 
· біохімічні дослідження: лужна фосфатаза, ГГТП,  ліпопротеїди високої і низької щільності, холестерин, сечовина, креатинін, сечова кислота, ревмопроби, коагулограма, кисла фосфатаза, загальний білок, білкові фракції,  глікозильований гемоглобін, забір і біохімічне дослідження панкреатичного соку  (по показах за рішенням лікарсько-консультативної комісії);

· імунологічні дослідження – визначення: маркерів вірусного гепатиту „В”, „С”, гелікобактер пілорі (серологічний метод), IgAM до антигенів лямблій, гормонів щитовидної залози,IgG до антигенів Askaris lumbricodes, Ig G до антигенів  Toxoplasma gondii  в сироватці крові, альфа-фетопртеїну в сироватці крові, загального ПСА в сироватці крові, «С-пептиду» в крові, онкомаркера СА 19-9 в крові, Ig G до токсокар,  активності Іg G до антигенів мікоплазми, активності Іg G до антигенів уреоплазми, IgG до антигенів цитомегаловірусу в сироватці крові, АТ-ТПО в сироватці крові;

· гінекологічні процедури: взяття мазка з вагіни та шийки матки для цитологічного дослідження, цитологічне дослідження мазка з вагіни та шийки матки, ванночка вагінальна з лікарськими препаратами, вставлення ватного тампону в піхву з лікарським препаратом, обробка вагіни при грибкових захворюваннях;
· кольпоскопія;  
· колоноскопія;
· мікроскопічне дослідження шкіри на виявлення збудників захворювань шкіри (демодекозу, коростяного кліща, різнокольорового лишаю, мікозу, тріхофітії, фавусу), мазка виділень з уретри, дослідження нігтевих пластинок на виявлення збудників оніхомікозу;

· рентгендіагностика: плечового, ліктьового,  променевозап’ясткового,  колінного,  гомілковоступневого суглобів, периферійних відділів кістяка в прямій та боковій проекції, колоносових пазух, черепа у двох проекціях, ключиці в одній проекції, зубів, хребта;

· Стоматологічні послуги: накладання пломб з імпортних матеріалів, реставрація коронки зуба, протезування, відбілювання зубів, флюоризація та ремінералізація зубів; 

· душ – Шарко;
· підводний душ–масаж, масаж релаксаційний;

· загальний масаж, масаж інших частин тіла;

· лікувальні мікроклізми та Трансректальне введення розчину мультипробіотика «Симбітер ацидофільний концентрований;
· лікувальні ванни: з «Пантогематогеном», комбіновані з «Бішофітом», мінерально-розмаринові, сірчані, вихрові для нижніх кінцівок (для хворих з цукровим діабетом-безкоштовно), мінерально-валеріанові;    
· монополярна коагуляція гемороїдальних вузлів;   
· загальна лазеротерапія; 

· масаж матки, простати; 

· Лікувальний коктейль і фітококтель «Ламідан»;
· фітотерапія (фіточай, пінка);

· спелеотерапія

· галоаерозольтерапія;

· озонофітотерапія;
· оксигенофітотерапія (безкоштовно для дітей до 18-ти років), синглентно-киснева терапія "Класична", "Бронхосан", "Кардіосан";

· лікувальні суміші до мінеральних ванн (валеріана, розмарин, бішофіт, пантогематоген, пелоідобішофіт та ін.);

· рефлексотерапія;

· УФО-опромінення в солярії. 

Путівку можна придбати на будь-яку кількість днів. Мінімальний термін для лікування – 12 днів, повний, який рекомендують лікарі,  – 21 день.

Вартість путівок СКК «Моршинкурорт»  з 01.01.2016р.
	Санаторії
	Категорія номера
	Тип дієтичного харчування
	Вартість путівки в грн. 

на 1 чол. в день

	
	
	
	Роздрібна
	Для інвалідів

	

	Черемош
	3-кім. 2-міс «Стандарт+»
	2 особи в номері
	на  замовлення/ 
«шведський  стіл»
	385
	347

	Дністер, Лаванда, Перлина Прикарпаття Світанок
	2-кім. 2-міс. «Покращений» 
	2 особи в номері
	на  замовлення/ 
«шведський  стіл»
	440
	396

	Лаванда
	2-кім. 2-міс. «Стандарт +»
	2 особи в номері
	на  замовлення/ «шведський  стіл»
	405
	366

	Світанок, Черемош
	2-кім. 2-міс. «Стандарт+»
	 2 особи в номері          
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	375
	338

	Однокімнатні номера 

	Дністер, Перлина Прикарпаття, Світанок
	1-кім. 1-міс. «Покращений»
	1 особа в номері          
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	490
	442

	Лаванда
	1-кім. 1-міс. «Стандарт Л»
	 1 особа в номері          
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	420
	378

	Світанок, Черемош 
	1-кім. 1-міс. «Стандарт»
	1 особа в номері          
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	410
	369

	Перлина Прикарпаття, Черемош, Світанок
	1-кім. 1-міс.  «Економ»
	1 особа в номері          
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	390
	351

	 Перлина Прикарпаття, 

Дністер
	1-кім. 2-міс. «Покращений»
	2 особи в номері
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	400
	362

	Світанок, Черемош
	1-кім. 2-міс. «Стандарт»
	2 особи в номері
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	365
	329

	Лаванда
	1-кім. 2-міс. «Стандарт»
	2 особи в номері
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	380
	342

	Дністер,

Перлина Прикарпаття, Черемош, Світанок
	1-кім. 2-міс. «Економ Плюс»
	2 особи в номері 
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	340
	308

	Лаванда
	1-кім. 2-міс. «Економ Плюс»
	2 особи в номері 
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	360
	324

	Ціна путівки при розміщенні на додатковому місці в трьох - двохкімнатних номерах: «Покращений», «Стандарт+»

	Всі санаторії 
	Для дорослого
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	290
	264

	Ціна путівки на при розміщенні на додатковому місці в однокімнатних номерах: «Покращений», «Стандарт»

	Всі санаторії 
	Для дорослого
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	280
	255

	Ціна путівки при розміщенні на додатковому місці в однокімнатних номерах  «Економ Плюс»

	Всі санаторії 
	Для дорослого
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	275
	250

	Ціна путівки при розміщенні на додатковому місці в трьох - двохкімнатних номерах:  «Покращений», «Стандарт+»

	Всі санаторії 
	Для дитини від 4 до 18 років
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	235

	Ціна путівки при розміщенні на додатковому місці в однокімнатних номерах: «Покращений», «Стандарт»

	Всі санаторії 
	Для дитини від 4 до 18 років
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	225

	Ціна путівки при розміщенні на додатковому місці в  однокімнатних номерах   «Економ Плюс»

	Всі санаторії 
	Для дитини від 4 до 18 років
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	210

	Ціна дитячої путівки при розміщенні на основному місці в трьох - двохкімнатних номерах: «Покращений», «Стандарт+»

	Всі санаторії 
	Для дитини від 4 до 11 років
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	268

	
	Для дитини від 11 до 18 років
	
	327

	Ціна дитячої путівки при розміщенні на основному місці в однокімнатних номерах: «Покращений», «Стандарт»

	Всі санаторії 
	Для дитини від 4 до 11 років
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	256

	
	Для дитини від 11 до 18 років
	
	310

	Ціна дитячої путівки при розміщенні на основному місці в однокімнатних номерах  «Економ Плюс»

	Всі санаторії 
	Для дитини від 4 до 11 років
	на  замовлення/«шведський  стіл»
	245

	
	Для дитини від 11 до 18 років
	
	300


Контакти – (03260) 6 23 76  - заступник головного лікаря з маркетингу та реалізації путівок СКК «Моршинкурорт» Микола Федорович Фурманюк.

(03260) 6 23 77 – відділ реалізації путівок відділення «Санаторій «Черемош»

0673402235-менеджер по реалізації путівок Лідія Іванівна Замойська

http://www.morshynkurort.net, e-mail: san_cheremosh@ukr.net
ДП «Клінічний санаторій Авангард» ЗАТ «Укрпрофоздоровниця»

Місце знаходження : вул. Шевченка, 16, м. Немирів, Вінницької області, 22800.
Ліжковий фонд санаторію- 450 місць

Лікує : хвороби кістково-м’язової, нервової, кровообігу, травлення, ендокринної  системи, органів зору, шкіри, репродуктивної сфери.

Вартість путівки -  329 грн. за 1 ліжко-день ( 15 днів – 4935 грн., 21 день- 6909 грн.) 

Тел. для довідок: (04331)2-15-46, 2-17-13, 096-628-37-89,  сайт санаторію.

Санаторій «Чарівна калина»
Місце знаходження: вул. Лісова,1, с.Жобрин, Рівненський район, Рівненьська область.

Санаторій надає багатогранний комплекс якісних послуг для лікування переважної більшості хвороб.

Вартість перебування в санаторії на 18 діб складає 7200 грн. ( 400 грн/доба)

Додаткова інформація, зокрема щодо замовлення путівок – на сайті санаторію.
----------------------------------------------------------------------------------------------------
 Одночасно звертаємо увагу організаційних ланок обласної організації профспілки працівників освіти і науки України на здійснення низки заходів з метою організації якісного оздоровлення членів профспілки та їх дітей, зокрема:
· домагатися виконання ст.44 Закону України «Про професійні спілки, їх права та гарантії діяльності», п.8.3.10 Обласної Угоди між управлінням освіти і науки облдержадміністрації та обкомом профспілки, відповідних положень районних угод та колдоговорів щодо відрахування профспілковим комітетам 0,3% від ФОП;
· залучати на ці цілі кошти місцевих бюджетів, фермерських господарств, інші надходження не заборонені чинним законодавством ;

· здійснювати часткове здешевлення вартості путівок з профспілкових бюджетів всіх рівнів. 
